
MOGU MOGU - boisson thaïlandaise sucrée 
avec cubes moelleux de noix de coco  3,90 €
cassis, litchi, fraise, melon... (selon arrivage)
RAMUNE - limonade japonaise (bouteille 20 cl)
classique, cola, prune (ume), litchi 4 €
FOCO - jus de fruits thaïlandais (canette 33 cl)
mangue, litchi ou coco (selon arrivage) 3 €
OKF aloe vera - pastèque ou raisin 50 cl 4 €
Canettes 33 cl : Coca-Cola, Coca-Cola Zero,
Orangina, Lipton Ice Tea, Oasis, Pulco... 2,50 €
Cristaline 50 cl 1,50 € 

CHIRASHI

TARTARE

lamelles de poisson cru sur riz vinaigré
SAUMON  11,90 €
THON  13,90 €
DUO SAUMON & THON  12,90 €

tranches épaisses de poisson cru extra frais
SAUMON  12,90 €
THON  14 €
DUO SAUMON & THON  15 €

SAUMON AVOCAT 12 €
THON AVOCAT 13 €
DUO SAUMON & THON AVOCAT 13,90 €
ATLANTIC 14,90 € riz vinaigré, dés de saumon, thon et
daurade crus, avocat, omelette, poulpe et oeufs de poisson

SUR PLACE ET À EMPORTER

ANNIVERSAIRE, MARIAGE, ÉVÈNEMENT
ASSOCIATIF OU D’ENTREPRISE...

C O N T A C T E Z - N O U S :
S U S H I A T L A N T I C 4 4 @ G M A I L . C O M

Salade de fruits frais de saison                  
Maki sucrés x8 (choco-banane ou
choco-fraise ou choco-mangue)
Mochis glacés x2 (chocolat, mangue,
thé vert, matcha, yuzu)
Nougats au sésame                                   

17 quai du Commandant l’Herminier
44210 PORNIC

ne
 p

as
 je

te
r 

su
r 

la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

 / 
ho

ra
ire

s,
 c

ar
te

 e
t d

er
ni

er
s 

ta
rif

s 
en

 v
ig

ue
ur

 : 
w

w
w

.s
us

hi
-a

tla
nt

ic
.c

om

BOISSONS SANS ALCOOL

07 43 92 63 43

tartare & chirashi sandwiches banh mi

poké bowl

DESSERTS
bo bun en libre service

plateaux de sushis grandes salades

PORNIC

SANDWICHES “BANH MI”
base de pain, carottes, concombre, coriandre, 

sauce maison à base de mayonnaise
BANH MI au choix parmi :

BOEUF & OIGNONS ou BOEUF CITRONNELLE
ou PORC LAQUÉ 

ou POULET SATAY

SANDWICH SEUL = 6,90 €
FORMULE SANDWICH + BOISSON SOFT = 8,90 €
SANDWICH + BOISSON SOFT + MOCHI = 10,90 €

5,90 €
au choix

SALADE D’AVOCAT (veggie)  10,90 €
SALADE DE TATAKI DE THON 13,90 €
SALADE DE SAUMON CRU 12,90 €
SALADE DE THON CRU 13,90 €
SALADE DE SAUMON SNACKÉ 13,90 €

SALADE DE CHOUX   2,50 €
SALADE DE WAKAMÉ (algues)  3,50 €
ROULEAU DE PRINTEMPS (à l’unité)
      LÉGUMES  3,5 €
      CREVETTES  4,30 €
      SAUMON CRU 4,90 €
      SAUMON SNACKÉ 5,40 €

SASHIMI

plat complet à base de riz vinaigré, chou rouge, edamamé,
mangue, avocat, concombre, carottes, oignons frits, graines
de sésame

POKÉ BOWL SAUMON ou THON CRU
POKÉ BOWL DUO (SAUMON ET THON)
POKÉ BOWL LÉGUMES
POKÉ BOWL SAUMON SNACKÉ
POKÉ BOWL BOEUF OIGNONS

14 € au choix

ENTRÉES

LES GRANDES SALADES

POKÉ BOWL

BIÈRES ASIATIQUES (bouteilles 33 cl)
CHANG LAGER BEER ou SINGHA 5 €
TSINGTAO ou KIRIN ou ASAHI 4 €

Vins à emporter uniquement - bouteilles 75 cl
rouge, blanc ou rosé selon la Sélection du moment 17 € 

L’abus d’alcool est dangereux 
pour la santé, à consommer avec modération.

BIÈRES & VIN

https://assurancesmobiles.orange.fr/smbk-customer/orangeProGp/login
https://assurancesmobiles.orange.fr/smbk-customer/orangeProGp/login


SAUMON  8 €
THON  8,90 €
DUO (saumon & thon) 9 €
SAUMON SNACKÉ  9,90 €
CREVETTE  9,90 €
DAURADE  10 €
OMELETTE  6,90 €
SUSHI BOX (saumon, thon,
saumon snacké, daurade,
crevette et omelette) 9,90 €

croustillant

california recouverts de mayonnaise et oignons frits
SAUMON ou THON CUIT ou POULET PANÉ AVOCAT  7,90 €
VEGGIE  6,90 €

california

VEGGIE (LÉGUMES)  6,90 €
THON CUIT CONCOMBRE CHEESE  7,90 €

AVOCAT CHEESE CIBOULETTE 6,90 €
SAUMON CHEESE ANETH 8,50 €

POULET PANÉ CONCOMBRE & CIBOULETTE 8,50 €
SAUMON AVOCAT ou THON CRU AVOCAT  7,50 €

SAUMON AVOCAT CHEESE ou THON AVOCAT CHEESE 7,90 €
CREVETTE TEMPURA (panée)  7,90 €

POULET PANÉ AVOCAT  7,90 €
CHÈVRE MIEL  9,90 €

THON CUIT AVOCAT 7,50 €

AVOCAT CHEESE  7,50 €
SAUMON CHEESE  7,90 €

springroll

sushi 6 pièces

8 pièces

ice roll 8 pièces

garniture avocat, oignons
et mayonnaise
SAUMON CUIT 7,90 €
THON CUIT  8,90 €
AVOCAT CHEESE 6,90 € 
SAUMON CRU ou THON
CRU 7,50 €

onigiri

8 pièces

4 pièces

entouré de feuille de soja colorée
CHÈVRE MIEL  9,90 €
SAUMON CONCOMBRE CHEESE  7,90 €

8 piècespink roll

SAUMON ou THON ou CREVETTE  5,90 €
AVOCAT ou CHEESE ou CONCOMBRE 4 €
CONCOMBRE CHEESE  4,90 €

maki 8 pièces

VEGGIE 6,90 € (crudités, avocat) 
AVOCAT CHEESE 6,90 €
SAUMON AVOCAT  7,90 €
SAUMON AVOCAT CHEESE  8,50 €
THON CRU AVOCAT ou THON CUIT AVOCAT 7,90 €
CREVETTE  AVOCAT 7,90 €
POULET PANÉ AVOCAT 7,90 €

8 pièces

roll

AVOCAT CHEESE  8,50 €
SAUMON AVOCAT  10,50 €
SAUMON AVOCAT CHEESE 11,90 €
CREVETTE 12 €
ARC-EN-CIEL  12,90 €
ITALIEN (jambon cru, pesto, mozza) 13 €
MASAGO (oeufs de poisson, saumon
avocat) 8,90 €

8 pièces

PLATEAU PORNIC
61 pièces   55 €
8 CROUSTILLANT SAUMON AVOCAT
8 ROLL SAUMON AVOCAT
4 SASHIMI SAUMON, 4 SASHIMI
THON, 6 SUSHI SAUMON, 4 SUSHI
THON, 3 SUSHI DAURADE, 8 MAKI
THON, 8 MAKI SAUMON, 8 MAKI
CONCOMBRE

PLATEAU OSEIBO
45 pièces   57,90 €
ASSORTIMENT DE 15 SUSHIS
SNACKÉS, 4 FUTOMAKI SAUMON
AVOCAT, 3 SUSHI SAUMON, 3 SUSHI
AVOCAT SAUMON, 3 IKURA
WAKAMÉ  3 IKURA OEUFS DE
SAUMON, 8 MAKI AVOCAT, 6
MASAGO ROLL

SUSHI PARTY XXL
64 pièces  69,90 €
8 SUSHI SAUMON, 6 SUSHI THON
6 SUSHI DAURADE, 4 SUSHI
CREVETTE, 8 CALIFORNIA SAUMON
AVOCAT, 8 CALIFORNIA CREVETTE
TEMPURA, 8 SPRINGROLL SAUMON
AVOCAT CHEESE, 8 CROUSTILLANT
POULET PANÉ AVOCAT, 8 ROLL ARC-
EN-CIEL

PLATEAU DOKI-DOKI
60 pièces   65 €
8 CALIFORNIA POULET PANÉ
8 CALIFORNIA CREVETTE TEMPURA
8 CROUSTILLANT THON CUIT AVOCAT
8 SPRINGROLL SAUMON AVOCAT
8 MAKI CONCOMBRE CHEESE, 8 SUSHI
SAUMON, 4 SUSHI THON, 4 SASHIMI 
THON, 4 SASHIMI SAUMON

LES PLATEAUX XXL

TOP SPRINGROLL
2 springroll XXL !

VEGGIE 6,50 €
SAUMON AVOCAT 7,20 €

THON AVOCAT 8,20 €

BIENVENUE CHEZ

Votre nouvelle adresse gourmande sur le port ! 
Ici nous vous proposons des plats froids exclusivement, du
fait-maison à choisir en libre-service ou à la demande, sur

place et à emporter. Découvrez également notre restaurant
de Villeneuve-en-Retz sur www.sushi-atlantic.com !

PORNIC

NOS PLATEAUX

MINI BOX OSAKA 7,90 €
4 california thon cuit avocat 
4 springroll saumon avocat

MINI BOX SAUMON 7,90 €
4 california saumon avocat 
4 croustillant saumon

MINI BOX TOKYO 7,90 €
4 springroll thon cuit
4 california saumon cheese avocat 

MINI BOX CHEESE 7,90 €
4 springroll saumon cheese
avocat, 4 ice roll saumon cheese 

DÉLICE 10   13,90 €
3 sushi saumon, 3 sushi saumon 
snacké & mayo épicée, 2 pink roll
chèvre miel, 2 futomaki veggie

ÉTOILE 14    14,90 €
6 maki saumon, 4 sushi
saumon, 4 sushi saumon
cheddar snacké

SAKURA  15,10 €
4 sushi saumon
6 croustillant thon cuit
6 california saumon avocat

SPICY MINI   10,90 €
roll duo saumon & thon
sauce mayonnaise épicée

10 SUR 10    12,90 €
4 california saumon avocat
3 sushi saumon, 2 sushi thon
1 sushi crevette

PASSION SAUMON  12,90 €
6 sushi saumon
6 california saumon avocat

ATLANTIC 14   14 €
4 sushi saumon, 4 sushi thon
6 california saumon avocat

ARC-EN-CIEL   18,90 €
2 sushi saumon, 2 sushi thon
2 sushi crevette
8 roll arc-en-ciel

SPICY MAXI   17,90 €
4 sushi saumon, 6 california
saumon avocat, 4 california
thon cuit, 4 croustillant saumon
mayonnaise épicée

VÉGÉTARIEN   14,90 €
6 springroll avocat cheese
6 california veggie
6 croustillant veggie

3 sushi saumon, 2 sushi thon
2 sushi crevette, 4 sashimi
saumon, 4 california saumon
avocat, 4 croustillant saumon
avocat

DÉCOUVERTE   20 €

SAUMON 18   16 €
6 ice roll saumon cheese
6 springroll saumon avocat
6 maki saumon

ATLANTIC 18   16 €
6 springroll saumon cheese
6 maki cheese 
6 california saumon cheese

18 MIXTE  15,90 €
6 california saumon avocat
6 maki saumon
6 springroll saumon avocat

SAVEUR 18   15,90 €
6 croustillant saumon
6 maki concombre cheese
6 california saumon cheese

FESTI 20   19,90 €
8 pink roll saumon concombre
cheese, 4 sushi saumon
cheddar oignons frits, 4 maki
thon, 4 maki saumon

20 SUR 20   19,90 €
4 sushi saumon, 2 sushi thon
2 sushi crevette, 4 maki thon
4 maki saumon, 4 maki
crevette

H24   23,90 €
6 california saumon cheese
6 california saumon avocat
6 california thon cuit 
6 croustillant veggie

NAGOYA   19,90 €
4 sushi saumon, 4 croustillant
saumon avocat, 4 roll saumon
snacké avocat cheese, 4
maki saumon, 4 maki thon

ROLL BOX   24,90 €

CROUSTY BOX   19,90 €

8 croustillant thon cuit
concombre, 8 roll avocat
cheese, 8 california saumon
avocat concombre et oeufs
de masago

8 california poulet pané avocat
8 california avocat crevette
tempura, 4 sushi saumon

ICE COOL   21,90 €
2 sushi saumon, 2 sushi
thon, 2 sushi crevette, 6 ice
roll saumon cheese, 6
springroll saumon avocat


	ENTRÉES
	LES GRANDES SALADES
	POKÉ BOWL
	CHIRASHI
	TARTARE
	SASHIMI
	PORNIC

	SUR PLACE ET À EMPORTER
	17 quai du Commandant l’Herminier 44210 PORNIC

	07 43 92 63 43
	SANDWICHES “BANH MI”
	BOISSONS SANS ALCOOL
	BIÈRES & VIN
	DESSERTS
	5,90 € au choix

	NOS PLATEAUX
	MINI BOX OSAKA 7,90 €
	PASSION SAUMON  12,90 €
	MINI BOX SAUMON 7,90 €
	SAKURA  15,10 €
	MINI BOX TOKYO 7,90 €
	MINI BOX CHEESE 7,90 €
	ÉTOILE 14    14,90 €
	SPICY MINI   10,90 €
	10 SUR 10    12,90 €
	DÉLICE 10   13,90 €
	VÉGÉTARIEN   14,90 €
	18 MIXTE  15,90 €
	SAVEUR 18   15,90 €
	ATLANTIC 18   16 €
	SAUMON 18   16 €
	DÉCOUVERTE   20 €
	ICE COOL   21,90 €
	ATLANTIC 14   14 €
	ARC-EN-CIEL   18,90 €
	SPICY MAXI   17,90 €
	FESTI 20   19,90 €
	20 SUR 20   19,90 €
	H24   23,90 €
	NAGOYA   19,90 €
	ROLL BOX   24,90 €
	CROUSTY BOX   19,90 €
	BIENVENUE CHEZ

	PORNIC
	Votre nouvelle adresse gourmande sur le port !  Ici nous vous proposons des plats froids exclusivement, du fait-maison à choisir en libre-service ou à la demande, sur place et à emporter. Découvrez également notre restaurant de Villeneuve-en-Retz sur www.sushi-atlantic.com !
	sushi
	6 pièces

	ice roll
	8 pièces
	AVOCAT CHEESE  7,50 € SAUMON CHEESE  7,90 €

	pink roll
	8 pièces

	maki
	8 pièces
	SAUMON ou THON ou CREVETTE  5,90 € AVOCAT ou CHEESE ou CONCOMBRE 4 € CONCOMBRE CHEESE  4,90 €

	springroll
	8 pièces

	california
	8 pièces

	croustillant
	8 pièces

	onigiri
	roll
	8 pièces
	4 pièces


	LES PLATEAUX XXL

